ReprezentaCné sustredenie

Lokalita Balaton

Sustredenie BYC Kupa

CTK 6060

Tréner Matej Brestovsky

Termin 8.-10.10.2021

Cislo Meno a Priezvisko Lodna trieda
1 Zuzana Zimani OPT
2 Tomas Babinckak OPT
3 Adam Lichvar OPT
4 Tamara Brestovska OPT
5 Livia HoleSova OPT
6 Oliver Brestovsky OPT
7 Karolina Kolenc¢iak OPT

Rozvrh dna:

8.10.2021 09:00-16:00
9.10.2021 09:00-16:00
10.10.2021 09:00-16:00

Zhodnotenie akcie:

V termine 8.-10.10.2021 sa slovensky pretekari LT Optimist zucastnili dobre obsadeného posledného
preteku Madarského pohara na Balatone. Celkovo sutazilo 129 pretekéarov zo Styroch krajin. Skvela
organizacia a poveternostné podmienky nam umoznili odjazdit celkovo 8 rozjazd vo vetre od 5 do 10
m/s. Pretekari boli rozdeleny pocas prvych dvoch kvalifika¢nych dni do dvoch skupin. Posledny findlovy
den pretekali Adam s Tamarkou v striebornej skupine ostatny v zlatej.

Oliver Brestovsky — dosiahol najlepSie umiestnenie z celého timu (5. miesto). Prvy pretekovy den
spravil v dvoch rozjazdach rovnaké strategické chyby v druhej stipacke ¢o ho na konci stalo medialové
umiestnenie. Avsak celkovo jeho vykon hodnotim za velmi dobry.

Tomas Babinckak — skoncil na 35. mieste. Tomas spravil velky progres ¢o bolo vidiet aj na jeho
Ciastkovych Uspechoch v niektorych rozjazdach, kde bojoval v top 10. Tomas musi popracovat hlavne
na technike startov, aby dokazal svoje vykony stabilizovat a mal Sancu bojovat o popredné priecky.

Karolina Kolenciak - skoncila celkovo na 36. mieste. Jej vykon tak isto ako u Tomasa velmi zalezal od
Startov. Je potrebné zapracovat na technike Startov a taktiez na praci s nastavenim plachty. Karolina
pocas rozjazdy zatial pracuje len so spritom. Ostatné nastavenia plachty pocas rozjazdy vyznamne
vplyvaju na rychlost lode, preto je potrebné s nimi pracovat.

Livia HoleSova — dojazdila na 44. mieste hlavne vdaka dvom BFD v prvej a druhej rozjazde. Livia musi
popracovat na spravnom cCasovani akceleracie na Starte atechnike startu. Jej vysledky sa vyrazne
zlepsia po zdokonaleni tejto Casti techniky.

Zuzana Zimani — Zuzka tak ako vacSina ostatnych deti mala najvacsi problém so Startom ¢o sa
odzrkadlilo na jej vysledkoch v cieli. Najproblematickejsie vidim ndjdenie vhodného miesta, udrzanie



pozicie a v€asné rozbiehanie na Starte. Zuzka dojazdila na 50. mieste, s jednou velmi peknou rozjazdou
s dojazdom na 3. mieste.

Tamara Brestovskd — Tamarka bojovala v zavere v striebornej skupine. Celkovo vsak ocerfiujem velku
aktivitu hlavne v zavere pretekov, kedy po priemernom Starte sa prebojovala do hornej tretiny pola
a aktivne bojovala aZ do konca. Tamarka si musi davat pozor na to, aby mala vzdy k dispozicii hodinky
na Startovu proceduru, potom bude schopna bojovat o vyrazne lepsie pozicie.

Adam Lichvar — Adamovou ulohou v tomto preteku bolo sustredenie sa na dobry Start vo velkom poli
pretekarov ¢o sa mu podarilo v mnohych rozjazdach kedy sa snazil bojovat o najlepSie miesta na Start.
Niektoré rozjazdy bohuzial skoncili BFD alebo UFD ¢o vSak hodnotim pozitivne, pretoZze sa snaZil
bojovat na ciare. Nasledne po $tarte stracal postupne rychlost naberanim vody vo vinach, ale tuto
techniku Adam este nema zvladnutu takze som spokojny s tym ¢o dokdzal vo velkom poli pretekarov.

Celkovo hodnotim pretek ako velky prinos pre nasich pretekarov. Mali moznost jazdit vo velkom poli,
skvelych jachtarskych podmienkach asutazit skvalitnymi sipermi. Vaésina pretekdrov musi
zapracovat hlavne na technike startov, trimovani plachty a technike jazdy na vinach. Najviac by som
chcel vyzdvihnut Adamov vykon, pretozZe to bol pre neho jeden z prvych velkych pretekov a svojou
odvahou dokazal spravit obrovsky posun vpred.

V Bobrovci 12.10.2021

Matej Brestovsky



